
17h30

17h45

Horaires Hauteur Longueur Poids Disque

3000m Marche F/M 18h15 Fém. Masc. Fém. Masc.

100m F 18h30
100m M 18h45

1000m F 19h00
1000m M 19h10

300m F 19h30 Masc. Fém. Masc. Fém.
300m M 19h45

3000m F 20h00

3000m M 20h15

Fin réunion 20h30

Pas d'engagement sur place
Jury à envoyer avant le mardi 23 Avril (12h00) à P Chapt   philippe.chapt@sfr.fr

Prévoir des épingles pour les 1000m, 3000m et 3000m Marche

             Mercredi 24 avril 2024
Soirée du G2A - Angoulême

Compétition ouverte aux Cadets à Masters

Les athlètes lancent les engins de leur catégorie. Les Masters lancent les engins seniors.

Port du maillot de club obligatoire
Concours: 3 essais + 3 essais aux 8 meilleurs toutes catégories confondues

Ouverture secrétariat et confirmations 

Mise en place du jury

Engagement avant le lundi 22 Avril (20h00) sur le site du G2A  g2athle.com


