ie du club : 19 Juin 2023

NOS JEUNES LANCEURS SE METTENT EN EVIDENCE !

Les 2 week-end passés nos jeunes se sont encore mis en
évidence en améliorant leurs performances.
Samedi a Cognac nos 2 benjamin(e)s ont bien rempli leur
mission au sein de I’équipe Charente aux Intercomités (2¢™¢
au final).Clara Tournier-Villegier a amélioré son record au
1000m en 3’35’76 et celui du triathlon avec 79pts (perf
régionaleR5).Joris Baijard pulvérise son record au 50haies en
10’32.Nos 3 minimes ont fait fort au poids tous record
personnel :Gaspard Delage Souriau remporte le concours
avec 10,66m devant Camille Aslanian :10,51m tandis qu’Ange
Magret 5™ bat également son record (9,07m).
Tous les 3 qualifiables pour les régionaux (confirmation jeudi)
Dimanche a Niort place au disque pour les cadets et juniors :
Enzo Perrot qui avait remporté le poids cadet a Limoges et
fait 3°™ au javelot est entré en finale du disque (8°™¢) tandis
gue Timothé Gaillard qui avait battu son record de 2000m
steeple a Limoges ,bat cette fois son record personnel au
disque (27,91m 5eme).En junior dans un concours tres
disputé Maxime Default a eu le dernier mot au dernier essai
avec 37,43m .ll aura sans nul doute sa qualification pour les
régionaux. Pour les autres il faudra attendre les listes
officielles. La Lana étant une tres grande région, le niveau y
est tres relevé, les qualifiables n’en sont que plus méritants.
Vous pouvez venir les voir lancer, ¢a les encouragerait soit
aux entrainements, soit aux soirées compétitions (17h a 21h)

(Mercredi 28 juin , Vendredi 7 juillet a Chasseneuil).

DIMANCHE 25 JUIN REGIONAUX MINIMES a ANGOULEME

MERCREDI 28 JUIN :MEETING LANCERS a CHASSENEUIL (17h/21h)
S & D 1° et 2 JUILLET REGIONAUX CADETS JUNIORS ESPOIRS SENIORS




