
30 Septembre 2020 

Quelques-uns de nos athlètes ont repris la compétition avec une 

certaine réussite; la prime à Thomas Vriet qui en 2 compétitions a battu 

3 de ses records (longueur, 1000m à la Rochelle et 800m ce vendredi à 

Saintes malgré un temps froid et pluvieux en 2'20''15.) 

Nicolas Aslanian a battu son record de hauteur  à La Rochelle (1.65m) et 

ce samedi Kurtis Guignard a battu son record sur 100m en 11’’41 

(conditions normales de vent). 

L’école d’athlétisme a également repris, et les séances d’essai sont 

maintenant terminées, il est temps pour tout le monde de mettre sa 

licence à jour ; 

Rappel la licence est obligatoire pour tous (petits et grands) aussi bien 

pour les entraînements que pour les compétitions ainsi que pour les 

formations. 

Prochaines compétitions :   

*Championnats Lana cadets et juniors à Agen samedi 3 Octobre 

Sont qualifiés : Lou Magret au poids et au disque et Kurtis Guignard au 

100m  

*Dimanche 4 Octobre à Saintes : pour benjamins et minimes 

*Mercredi 7 Octobre à Ruelle pour les éveils et poussins 

on y invitera quelques poussins ou éveils qui ont leur licence à jour. 

*Samedi 10 et dimanche 11 Octobre à Châlons sur Marne : 

Championnats de France Masters 

Qualifié :Nicolas Aslanian (hauteur ;longueur) 

*Samedi 17 Octobre à Chasseneuil au local de l’ECA (10 places) 

Formation théorique et pratique avec 2 podologues  

Dimanche 18 Octobre à Chasseneuil  

Compétition jeunes EA PO BE MI ; plus épreuves ouvertes 
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