Vie du club 15 janvier 2024

BONS RESULTATS AUX DEPARTEMENTAUX DE CROSS !

La plus belle course est certainement a mettre a I'actif de notre minime Clara
Tournier-Villégier qui a géré de main de maitre sa course pour finir tres fort et
lacher ses concurrentes dans la derniere cote faisant fi des pronostics qui
donnaient les « rouges » gagnantes (c’est peut-étre pour cela que les
journalistes ne I’ont pas mentionnée dans leurs commentaires).

Elle a attaqué lors du 2°™ tour ,dans la descente en devers pourtant pas facile
puis elle a porté I'estocade dans la derniére cote la menant a I'arrivée ,
heureuse de ce premier titre départemental de cross.

Dans cette course Clara était accompagnée de Elona Viaud-Cheminade dont
c’était la 1&re compétition(18°™¢) et on a pu admirer sa belle tresse qui
accompagnait sa foulée.

Satisfaction aussi de voir la participation de 3 poussines qui faisaient également
leur 1% cross : Alexa Dupuy (218m¢),Louanne Boutin (23%me),Lindsay Saugueil(24¢me)
Chez les garcons : Satisfaction d’avoir une équipe classée 3°™ en benjamins
,tous débutants ils ont joué le jeu jusqu’au bout sans se décourager :

14¢me sur 27, Sacha Fournier aterminé la course dans un magnifique sprint
gagnant encore une place avant la ligne d’arrivée, Léo Baudet est 18&me ,Evan
Privat 22°™ et Alexis Gautier 23°™e,

En minime, Joris Baijard a vaincu ses 3720m vaillamment (7°™¢), puis en cadet
Timothé Gaillard a compris que la course(4130m) était partie un peu trop vite
pour lui,intelligent il ne s’est pas mis en surrégime et a fait une belle course
(5°™¢) & sa mesure.Sur la méme distance en master Laurent Bouhier et Antonio
Pacheco ont fait cause commune en début de course puis Laurent a pris son
envol , terminant 4™ & 10sec seulement du podium et Tonio est 5°™ pas loin
derriere.

En cross court Thomas Vriet est 7™ (podium : 2™ espoir), Alfredo Pacheco,
11°™Me a3 trouvé qu’il y avait beaucoup de boue dans la partie basse du parcours,
dommage pour ses belles chaussures aux couleurs de I'ECA.

Enfin dans la course des « As » nos marathoniens, tous deux s’adaptant a
toutes formes de courses : Damien Lailler est 20°™ et Jean Baptiste Léonard
22°™e toujours avec le sourire.

Le week-end prochain place aux lanceurs :

Samedi pour Enzo a Mouneuil/B (poids en salle)

Dimanche a St Junien pour Timothé, Gaspard, Enzo, Maxime

Officiels prévus pour St Junien : Isabel Aniceto et Claudette Mathias
Confirmez votre participation

ou au 06 84 73 91 37 ;mail :claudettemathias@orange.fr.

voir site ECA : https://estcharenteathletique.com




