Vie du club 11 mai 2026

CE QUI S’EST PASSE RECEMMENT...

Tout d'abord bravo a Aurélien Fougerat qui a fait ce 10 Mai
une bonne course aux 10km du Championnat de France a
Troyes en 37'53" a 2' de son record mais aussi juste une
semaine apres les France de marathon a Ambes..;

les coureurs de grand fond savent ce que ¢a fait.

Le méme jour ce dimanche a Angouléme c'était le déluge
pour accueillir les poussins et éveils mais pas un manquant
a I'appel, tous les clubs étaient la et les gamins aussi:bravo
aux parents:

Alors le ciel s'est montré clément, nous a envoyé du soleil
,séché la piste et méme |'herbe...Ce fut un bel apres-midi
gu'ont bien occupé nos 8 participants (7 concurrents :
Lyana Louis,Noelia Descorps,Lola Grangeteau-Ducongé,en
poussines, Hugo Guéné et Gabriel Guéné en poussins,
Charly Moreau et Mahé Descorps en éveils et une jeune
juge benjamine: Hannah Guene et bien s(r les
parents!Bravo a tous!!!

Autres coureurs ce jour a Poitiers :Thomas Vriet court le
5km en 16’47” et Nicolas Aslanian la méme distance en

23’19”. Les résultats précis nous seront donnés dans
quelques jours.




