
ATHLETISME 
 CHABANAIS 

 MERCREDI :15h à 16h30 (TousÊâges) 
Stade Municipal   

 

à parƟr du 3 septembre  
SAMEDI:10hÊàÊ12hÊÊ(adoÊadultes) 

 EnÊaƩenteÊavecÊaccordÊdeÊl’entraîneur 
ÊDIMANCHE:ÊÊselonÊdisponibilitésÊ 

LieuxÊàÊdéterminer 
entraînement courses de fond 

ÊRenseignements:Ê06 32 37 32 68 

ÊÊÊÊÊÊÊestcharenteathleƟque@gmail.com 

Site:ÊhƩps://estcharenteathleƟque.com 


